Raum
auf!

. . DER
Gemeinsam Freiraume

gewinnen durch Aufrdumen. Wesentliche

sehen.

,Was lasse ich?" wird zu der zentralen Zukunfts-

frage im Beruf. Wir konnen nicht im Optimieren
steckenbleiben. Der Workshop folgt dem Weg der
Veranderung. Aufraumen hat eine eigene Dramaturgie,
so entsteht Klarheit.

~Aufraumen scharft die Urteils- und Entscheidungskraft.”
(Marie Kondo)

Wir richten uns neu auf Ziele aus. Aufraumen wird eine
Kunst des Lebens, keine Pflicht.

» Wo spure ich Unordnung in meinem Arbeitsalltag?
» Was taucht unter all dem Krempel auf?

» Woflr brauche ich einen klaren Kopf?

» Was macht mich glucklich?

Inspirationen und szenische Impulse aus der profes-
sionellen Theaterwelt bereichern diesen Workshop.

11. - 13. © Stephansstift Hannover

Illl]/li 2024 Kirchroder StraRe 44
30625 Hannover

10:30 - 14:00 Uhr

(G Anmeldung hier:
www.formulare-e.de/f/raum-auf-das-wesentliche-sehen
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